Effets de ['alcool a court terme

L’alcool aait sur le cerveau

Les instincts sont « libérés »
(violence, agressiviteé,...)

L’ humeur se modifie \

(peur, colére, émotions exagérées) >

Maux de téte

/ Déshydratation

=== \/omissements

Moins de géne, faux sentiment de confiance ==
(plus vulnérable aux actes sexuels non protégés)

Etat de confusion mentale
Réflexes ralentis

\ Mauvaise coordination des mouvements

L’ouie est diminuée

Le jugement est altéré

Des troubles de la vision peuvent apparaitre

L’attention est diminuée Risque de coma

Faux sentiments de bien étre, de détente

Troubles de I’appareil reproducteur
Baisse de la vigilance



