
La Huppe 
fasciée
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Le saviez-vous ?
Ce migrateur peut être observé dans nos jardins dès la fin du 
mois de février et jusqu’à fin août. C’est l’amie des jardiniers, elle 
affectionne tout particulièrement les vers, les larves et insectes. 
Jardinez au naturel et vous pourrez peut-être distinguer son 
chant reconnaissable (houp-houp-houp) dans votre jardin.

Description générale 
Nom commun : Huppe fasciée
Nom latin : Upupa epops
Classe : Oiseau / Ordre : Bucéroforme / Famille : Upupidé
Mode de vie : oiseau migrateur

Caractéristiques
Taille : 28 à 32 cm
Envergure : de 40 à 45 cm les ailes déployées
Poids : 55 à 90 g selon les régions
Cri/ Bruit/ Chant : chant sonore répété plusieurs fois d’affilée ;  
sorte de houp-houp-houp.
Régime alimentaire : insectivore
Espérance de vie : entre 10 et 12 ans à l’état sauvage.

Espèce protégée
La Huppe fasciée est une espèce protégée en France depuis 1981. Il est 
donc interdit de la chasser, de la capturer ou de détruire son nid, ses 
œufs et son environnement.

La Huppe fasciée
’
 un oiseau aux allures d ’exotisme 

C’est l’un des plus beaux passereaux que l’on puisse observer en Vendée, 
reconnaissable par une crête érectile orangée aux pointes noires. 
Chaque année, elle effectue une migration des terres africaines vers le 
nord de l’Europe et certaines s’arrêtent passer l’été en Vendée. C’est une 
espèce cavernicole, c’est-à-dire qu’elle façonne son nid dans la cavité 
d’un tronc d’arbre par exemple. Gare au prédateur qui osera pénétrer 
dans le nid, la femelle lui lancera avec son croupion une sécrétion très 
odorante. 


