
Le Châtaignier
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Le saviez-vous ?
C’est la période pour récolter les châtaignes ! Pour pouvoir  
les différencier des marrons (non-comestibles) il est nécessaire 
d’étudier leurs bogues (enveloppes épineuses qui recouvrent  
les fruits). La châtaigne loge dans une bogue brune, hérissée  
de nombreux longs piquants. À l’intérieur, on trouve 
généralement 2 ou 3 châtaignes, petites et aplaties. Le marron  
se trouve dans une bogue épaisse, verte, pourvue de petits pics. 
À l’intérieur, on y trouve un seul gros marron arrondi.

Description générale
Nom commun : Le châtaignier
Nom latin : Castanea sativa
Ordre : Fagales

Caractéristiques
Origine : Le châtaignier est originaire de Méditerranée  
et a été introduit par l’homme dans toute l’Europe Occidentale.  
En France, cet arbre est présent sur l’ensemble du territoire.
Hauteur : Jusqu’à 25 m
Floraison : De mi-juin à mi-juillet

Conservation et protection
Aujourd’hui très répandu en France et plus largement en Europe, 
le châtaigner est cultivé pour son bois facile à travailler. En Vendée, 
l’espèce est durablement présente depuis le XVIIIe siècle.

Le Châtaignier
Arbre imposant, le tronc du châtaignier est large et peut mesurer 
jusqu’à 1,50 m de diamètre, ainsi il recherche des sols relativement 
profonds qui lui offrent la possibilité d’ancrer ses racines. Le 
châtaignier aime la lumière, les climats doux et humides, même si 
ses origines du sud de l’Europe lui permettent de bien supporter 
les périodes de sécheresse si les réserves d’eau sont suffisantes. 
On parle de lui comme un « arbre nourricier » puisque pendant très 
longtemps il a permis à l’Homme de consommer son fruit lorsque la 
culture de céréales était impossible.
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